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3.4 3: Die lieben Freunde und andere Feinde 
 
  

Meine Begeisterung 

meine Leidenschaft 

1
0
0
%

 j
a

 

N
a
 j
a
, 

 

s
o
 m

it
te

l 

E
h
e
r 

n
ic

h
t Was tue ich, um meine 

Begeisterung einen Schritt zu 

steigern?  

Wenn ich jemanden neu 
kennenlerne, stelle ich mich sofort 
aktiv dem Gespräch und gebe viel 
von mir preis. 

    

Wenn ich jemanden neu 
kennenlerne, stelle ich mich sofort 
aktiv dem Gespräch und frage ihn 
sofort aus. 

    

Die Produkte, die ich anbiete, habe 
ich tief in mein Herz geschlossen 
und spreche immer begeistert 
davon. 

    

Wenn ich Freunde oder Bekannte 

treffe falle ich ihnen um den Hals 

und küsse sie und lasse mich 

küssen. 

    

Ich kann einen tollen Film auch 

zwanzigmal sehen und mich immer 

noch darüber freuen. 

    

Wenn es mir finanziell schlecht 

geht, kann ich mein letztes Geld 

zusammen kratzen und eine 

Bratwurst genießen. 

    

Ich habe gar nicht daran gedacht, 

an der „Bratwurst“ des Autors 

rumzunörgeln, obwohl ich 

Vegetarier bin. 

    

Ich kann es aushalten, der 

Mittelpunkt einer Gesellschaft zu 

sein und ich genieße es. 

    

Andere Menschen erzählen anderen 

Menschen begeistert von mir. 
    

Ich kann eine stürmische 

Liebesnacht zelebrieren und 

tagelang genießen. 
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Ich muss ein paar Kilo abnehmen 
und kann trotzdem schlemmen ohne 
zu bereuen. 

    

Ich mache mir selbst regelmäßig 
kleine oder große Geschenke und 
genieße sie immer und immer 
wieder. 

    

Ich betreibe bei meiner Zeitplanung 
ein aktives Leckerli-Management. 

    

Die Unzulänglichkeiten meines 
Lieferanten schmälern meine 
Begeisterung für das Geschäft nicht. 

    

Network-Marketing empfinde ich als 
eine megatolle Methode für meinen 
Erfolg. 

    

Ich kann unterscheiden zwischen 
Lächerlichkeiten (Halligallis) und 
echter Begeisterung großer 
Gruppen. 

    

Wenn mir jemand Begeisterung 
entgegen bringt, dann kann ich es 
souverän nehmen. 

    

Ich kann meine Begeisterung für 
andere Menschen öffentlich und 
kraftvoll äußern. 

    

Ich kann bei einem Tor der 
Deutschen Mannschaft bei der 
Fußball-Weltmeisterschaft öffentlich 
mit toben. 

    

Ein Rückschlag im Geschäft wird 
auf das Konto „Erfahrung“ verbucht. 
Die Kraft für den nächsten Schritt 
vom Konto „Begeisterung“ 
abgebucht. 
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